
องค์ความรู้

โดย

องค์การบริหารส่วนตำบล
หนองหญ้าปล้อง

ป ร ะ จำ วั น ที่  5 / 0 6 / 2 5 6 7

วิธีที่ 1

เมื่อถึงในช่วงฤดูกาลจัดสอบของการสอบบรรจุเป็น
ข้าราชการ เชื่อว่าใครหลายคนคงต้องมีการเตรียมตัวที่เข้ม
งวดและเต็มที่อย่างแน่นอนเพราะการสอบนอกจากจะเป็นการ
แข่งขันกับตัวเราเองแล้วนั้น ยังต้องมีการแข่งขันกับคน
อื่นๆอีกมากมาย รวมไปถึงยังต้องเผชิญหน้ากับข้อสอบที่มี
ความยากและวัดความรู้ความสามารถของเรา โดยการที่เรามี
เทคนิคอ่านหนังสือสอบราชการก็เป็นสิ่งที่มีประโยชน์มาก
เพราะการเตรียมตัวให้พร้อมกับข้อสอบก็เป็นสิ่งที่สำคัญและ
ควรทำมากที่สุด ถ้าเตรียมตัวได้ดี ข้อสอบก็จะดูไม่ยากเกิน
ความสามารถของเราอย่างแน่นอน วันนี้เราจึงได้รวบรวม 5
เทคนิคอ่านหนังสือสอบราชการมาฝากทุกคน อ่านหนังสือ
เตรียมสอบราชการอย่างไรให้มีความเหมาะสมกับตัวเรา อีก
ทั้งอ่านแล้วยังสามารถทำข้อสอบและสอบผ่านได้ตามหวัง ถ้า
ทุกคนอยากรู้แล้วว่าจะมีเทคนิคอะไรที่น่าสนใจกันบ้าง เราไป
ลองอ่านพร้อมกันได้เลย

ศึกษาและทำความ
เข้าใจโครงสร้าง
เนื้อหาที่จะต้องสอบ 
การที่เรารู้เนื้อหาและ
ขอบเขตเนื้อหาที่จะ
ต้องสอบอย่างชัดเจน
จะสามารถช่วยให้เรา
วางแผนการเตรียมตัว
และการอ่านหนังสือ
สอบได้เป็นอย่างดี

วิธีที่ 2
วางแผนและจัดสรรเวลาในการ
อ่านหนังสือเมื่อรู้ขอบเขตของ
เนื้อหาที่เราต้องสอบแล้วนั้น
สามารถวางแผนการอ่านหนังสือ
โดยที่วิเคราะห์จุดอ่อนและจุดแข็ง
ของเรา วิชาไหนที่เราถนัดน้อย
ที่สุดก็ให้ความสำคัญกับวิชานั้น
มากที่สุด หลังจากนั้นก็จัดเวลาใน
การอ่านหนังสือ จัดตารางเป็นวิ
ชาๆไป แต่ทั้งนี้ก็ไม่ควรหักโหม
อ่านมากจนเกินไป ควรจัดสรร
เวลาพักผ่อนให้แก่เราด้วย เพื่ อให้
สมองของเราได้พัก อีกทั้งยัง
ควรทำกิจกรรมอื่นๆร่วมไปด้วย

วิธีที่ 3

หาข้อสอบหรือโจทย์มาทำฝึกฝนเพิ่มเติม
โดยเทคนิคอ่านหนังสือสอบราชการเทคนิคนี้เป็นสิ่งที่สำคัญ
เนื่องจากข้อสอบเก่าหรือโจทย์ต่างๆนั้นเป็นตัวช่วยอย่างดีที่จะ
ทำให้เราสามารถทำข้อสอบได้ และสอบผ่านได้ไม่ยาก เพราะ
ข้อสอบเก่าและโจทย์เก่าจะช่วยเป็นการวัดประเมินความรู้ของเรา
ได้ทบทวนความรู้ที่ได้อ่านมา อีกทั้งยังบ่งบอกถึงจุดแข็งและจุด
อ่อนได้ เพื่ อที่จะสามารถแก้ไขได้ทันเวลา นอกจากนี้ควรจับเวลาใน
การทำข้อสอบร่วมด้วยเพื่ อที่จะทำให้เราคุ้นเคยกับข้อสอบ และ
ประเมินเราในการทำข้อสอบเตรียมพร้อมสำหรับสนามสอบจริงได้
เป็นอย่างไรกันบ้างคะกับ รวม 5 เทคนิคอ่านหนังสือสอบราชการ
อ่านสอบอย่างไรให้เหมาะกับตัวเรา อ่านแล้วทำข้อสอบและสอบ
ผ่านได้ตามหวัง

วิธีที่ 5

เรื่อง 5 เทคนิคอ่านหนังสือสอบราชการ

ตั้งเป้าหมายในการสอบครั้งนี้อย่าง
ชัดเจน
มาเริ่มกันที่เทคนิคอ่านหนังสือสอบราชการ
เทคนิคแรกกันดีกว่า เมื่อมีการสอบการตั้งเป้า
หมายสำหรับการสอบจะสามารถช่วงให้เรามี
ความมุ่งมั่น โดยอันดับแรกเราควรตั้งเป้าหมาย
ว่าเราอยากทำอาชีพราชการอาชีพอะไร ทำงาน
กับสังกัดไหน ตำแหน่งอะไร เพื่ อที่เราจะสามารถ
ตอบตัวเราเองได้ว่าตำแหน่งงานที่เราจะสอบนั้น
เป็นไปตามความคาดหวังของเราหรือเปล่า เมื่อมี
เป้าหมายที่ชัดเจนแล้วนั้น ก็สามารถลุยได้เต็มที่
เพื่ อที่จะทำให้เราสามารถบรรลุเป้าหมายไปได้

วิธีที่ 4
หาตัวช่วยในการอ่านเพิ่ มเติม
ในปัจจุบันเทคโนโลยีนั้นพัฒนาไปไกลมาก มีทั้ง Youtube
Facebook คลิปการสอนต่างๆ ข้อสอบปีเก่าๆหรือกลุ่มติวที่มี
เพื่ อช่วยให้เราได้หาความรู้เพิ่ มเติมนอกจากที่หนังสือจะมี ใช้
การฟังเพื่ อให้สมองเราจดจำได้มากขึ้น อีกทั้งยิ่งเหมาะสม
สำหรับใครที่เมื่อจับหนังสือแล้วจะง่วงก็สามารถใช้วิธีอื่นในการ
หาความรู้ให้กับตัวเราได้ รวมไปถึงการจับกลุ่มติวก็จะช่วยให้เรา
ได้แลกเปลี่ยนความรู้ในส่วนที่เราไม่รู้ ช่วยในเรื่องของการจำได้
อีกด้วย

ง า น ก า ร เ จ้ า ห น้ า ที่  สำ นั ก ป ลั ด  อ บ ต .  


